SO GIAO DUC VA DAO TAOHANOI  CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIETNAM
TRUONG THPT NGUYEN GIA THIEU Péc 1ap - Tw do - Hanh Phiic

S6: 289/KH-THPT NGT Ha Noi, ngay 28 thang 8 nam 2026

KE HOACH
TO CHUC KHAM SU'C KHOE PINH KY CHO HQC SINH
NAM HOC 2026 - 2027

Thue hién Ké hoach sé 340/KH-UBND ngay 20/8/2026 cuia UBND phuodng
Bo Pé vé Ké hoach kham sirc khoe dinh ky mién phi cho ddi tugng tré em trong co
s& gido duc mam non, hoc sinh trong co s¢ gido duc pho thong trén dia ban
phuong Bd Bé nam 2026; Hudng din s6 288/HD-THPT NGT, ngay 28/8/2026 vé
huéng dan thuc hién nhiém vy thang 9 nam 2026; Trén co so két qua thuc hién
cong tac y té hoc duong nam hoc 2025 - 2026, Ban chi dao cong tac y té hoc
duong Trudng THPT Nguyén Gia Thiéu xiy dung ké hoach kham strc khoe dinh
ky cho hoc sinh nam hoc 2026 - 2027 nhu sau:

I. Muc dich, yéu ciu

1. Muc dich

- Giup hoc sinh nhan rd tinh hinh strc khoe cia ban than, trach nhiém cta
mdi hoc sinh trong viéc tu bao vé, chim soc strc khoe ban than nham phong ngira
mot sb bénh hoc duong.

- Phan loai tinh trang strc khoe hoc sinh vé cac bénh hoc duong dé c6 danh
gia tong thé, phan tich va du bao tinh trang sitc khoe hoc sinh nham dua ra céc giai
phép phu hop trong chiam soc stre khoe ban dau.

- Nham quan Iy theo ddi chim soc strc khoe ctia hoc sinh tét hon.

2. Yéu cau

- 100% HS toan truong dugc kham stc khoe chuyén khoa, phéan loai stic
khoe. Phat hién som va diéu trj kip thoi mot sé bénh hoc duong: bénh can thi, cong
veo cot séng, bénh thira can béo phi, bénh rang miéng....

- Tuyén truyén tu van téi HS va CMHS vé ché do dinh dudng hop 1y, ché
dd van dong voi dbi tuong hoc sinh thtra can béo phi. Hudng din hoc sinh biét
cach chim soc ring miéng dé tranh sau rang va cac bénh vé nha hoc duong...

- Phdi hop chit ché giita gia dinh va nha trudng, y té trong viéc theo dai
giam sat quan ly stre khoe hoc sinh.

- Lay s6 liéu nhap so theo ddi strc khoe hoc sinh vao phiéu danh gia két qua
hoc tp theo nam hoc trén co s¢ dir liéu quan 1y gido duc

II. Thoi gian, dia diém

1. Thoi gian : Ngay 05/09/2026 dén ngay 06/09/2026

- 9h00 ngay 5/9/2026: Kham cho hoc sinh khéi 12 véi 694 hoc sinh

- 13h30 ngay 5/9/2026: Kham cho hoc sinh khéi 11 véi 721 hoc sinh

- 15h00 ngay 5/9/2026: Kham cho hoc sinh khdi 10 véi 788 hoc sinh

- 8h00 ngay 6/9/2026: Dw phong (néu chira kham hét HS)

2. Pja diém: Tai khu vyc tang 2 nha GDTC

II1. Phan cong nhiém vu

1. Don vi thuc hién kham: Bénh vién Pa khoa Hoe Nhai

2. Pon vi phdi hop: Tram y té phuong B6 Dé




3. Phan cong can bg, gido vién, nhan vién phoi hop t6 chure

TT Ho va tén Chirc danh Nhiém vu

1 Nguyén T. Minh Chau | Pho hiéu truéng | Chi dao chung

Lap ké hoach, chuan bj co s& VC. Lap danh
sach hoc sinh mic bénh bim sinh, man tinh
theo biéu mau. Phdi hop v4i doan y té kham
2 | Nguyén Chi Diing Nhan vién y t& | stec khoe HS. Tong hop KQ kham sirc khoe,
giri TB toi CMHS véi cac truong hop cin
kham tai co s& chuyén khoa. Lap s6 theo ddi
HS mic bénh hoc duong sau khi kham.

Phéi hop hudng dan HS xép hang tai khu vuc

3 Nguyén Luong Hao | Gidm thi Kham

Phéi hop cing NV y té huéng dan HS di

4 | GVCNcua l6p Uy vien chuyén tir ti khu vuc khém .
5 BCH boan Uy vién Phdi hop do chiéu cao cin ning HS .
Phoi hop cung y té ké don chuan bi co so vt
6 | Bao v¢ - lao cong Uy vién chét ban ghé phuc vu cong tic kham stic khoe
hoc sinh.
7 | Mac Linh Chi Uy vién Tién hanh thanh quyét toan theo quy dinh.
8 | Nguyén Thi Thu Hing | Uy vién Xuat danh sach giri Bénh vién va Tram y té
9 | Nguyén Héng Quynh | Uy vién Phu trach d6n doc HS khbi 12
10 | Pao Thi Dung Uy vién Phu trach d6n d6c HS khdi 11
Vii Thi Kim Phuong | Uy vién Phu trach d6n doc HS khéi 10
IV. No¢i dung kham

Kham day du cac ndi dung chuyén khoa 1am sang theo Mau s6 02 Phy lyc sb
XXIV ban hanh kém theo Théng tu sé 25/2026/TT-BYT ngay 30/6/2026 cia Bo
truong Bo Y té.

- Noi dung kham: Tién st gia dinh, tién st ban than (san khoa, tiém chung,
bénh tat, hién tai dang diéu tri bénh), kham thé luc va cac chuyén khoa: nhi khoa
(tuan hoan, ho hap, tiéu hoa, than - tiét niéu, sinh duc, than kinh, tim than, kham
1am sang khac - co xuong khép...), mat, tai miii hong, ring ham mit. Trong truong
hop ¢6 chi dinh kham cén 1am sang thuc hién chuyén tuyén theo BHYT.

- MAu gidy kham stc khoe dinh ky: Mau s6 02 Phu lyc s6 XXIV ban hanh
kém theo Thong tu s6 25/2026/TT-BYT ngay 30/6/2026 ctia Bo trudong Bo Y té.

V. Kinh phi: Do UBND Phuong Bb Dé thyc hién;

Trén day 1a ké hoach to chtrc kham strc khoe dinh ky cho hoc sinh nam hoc
2026 - 2027 cua truong THPT Nguyén Gia Thiéu. Dé nghi cac tap thé, ca nhan lién
quan va gido vién chil nhiém nghiém tic trién khai phd bién dén hoc sinh, phu
huynh hoc sinh dé thuc hién. Trong qua trinh trién khai, néu c¢6 kho khan, vudng
mac dé nghi lién hé véi bd phan y té hodc Ban Giam hiéu dé duoc hd tro kip thoi./.

Noi nhan:

- B. 1y, BGH (Pé chi dao)

- TTCM,VP; PHHS (dé thuc hién)

- GVCN, HS (dé thuc hién)

- TTYT phuong (Pé phéi hop)

- Bénh vién Hoe Nhai (dé thuce hién)
- Luu VP
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